
 

Sibillini questi meravigliosi…10 Cime over “2000”

Data Escursione: dal 30-09-2023 al 01-10-2023

Tabella Tecnica
Proposta da : G.E.P.-Gruppo Escursionistico Provincia di Roma Associazione di Promozione Sociale

Tipologia :
Dislivello : 1200 m

Ore : 7 ore

Difficoltà : EE

Lunghezza : 16 km

Descrizione Giorno 30/09: Partenza da Roma alle ore 07.00 circa , arriveremo alla frazione di Colle (AP). Saliremo verso il
Monte Torrone e Sasso D’Andrè dalla frazione di colle a circa 1100 mt, passando per la chiesa di S.Maria in Pantano
incontreremo sul nostro percorso due fonti ed arriveremo alla meravigliosa cresta che attraverso il Sasso D’Andrè 2100 mt e poi
il Torrone 2117 mt. porta fino a Vettore. Arrivati al Torrone torneremo sui nostri passi. riprenderemo le nostre auto e ci
dirigeremo al nostro Hotel. Difficoltà: EE - DSL: circa1100 mt - Lunghezza: circa 14 Km Giorno 1/10: Questo secondo giorno ci
porterà sulla cresta del Redentore. Partendo da Forca di Presta saliremo verso il Rifugio Zilioli passando per la prima cima che
è il Vettoretto 2052 mt. arrivati allo Zilioli incominceremo la spettacolare cresta del Redentore con le sue 7 Cime Over
2000.arrivati a Cima di Forca Viola ritorneremo sui nostri passi fino alle auto. Difficoltà: EE - DSL: circa1200 mt - Lunghezza:
circa 16 Km Il costo del week-end è di € 130 La quota comprende: Pernottamento in camera doppia/tripla con bagno in camera
per la notte del 30/09/2023 N. 1 colazioni N. 1 cene di mezza pensione (incluso acqua e vino, caffè), Pranzi al sacco per
l’1/10/2023 Escursioni giornaliere e relative quote con assistenza di due accompagnatori GEP. Piscina termale interna inclusa
nel prezzo (orario 9:30-12:00 e 15:30- 19:00 dal mercoledì alla domenica, ingresso su prenotazione) Supplemento singola €20
Non compresi nel costo stimato: spese di viaggio, tassa di soggiorno e tutto quanto non previsto “nella quota comprende”. IL
SOGGIORNO È ORGANIZZATO IN COLLABORAZIONE CON L’AGENZIA DI VIAGGI QUATTRO VACANZE. Contributo
Associativo di partecipazione: //// Tessera Federtrek: obbligatoria: € 15 – minori € 2. Per chi dovesse rinnovare la tessera
Federtrek può scaricare, compilare e firmare i 2 moduli (tessera e privacy) dal sito Gep, al seguente indirizzo:
https://www.escursionigep.it/tesseramento/ Consegnare le stampe all’accompagnatore il giorno dell’escursione. Cosa portare:
bastoncini da trekking consigliati. Ricordarsi di portare con sè la tessera fedeltà da esibire il giorno stesso dell’escursione agli
accompagnatori di turno, in modo da avere diritto al punto da aggiungere alla propria raccolta. Diversamente l’escursione non
potrà essere conteggiata. Inoltre, in caso di emissione di una nuova tessera fedeltà, sarà richiesto l’indirizzo mail per essere
informati sul programma raccolta punti GEP. Abbigliamento e attrezzatura: scarponi da trekking (obbligatori), abbigliamento a
strati possibilmente con indumenti tecnici traspiranti, giacca antivento/antipioggia, pile, consigliati bastoncini, copricapo, guanti,
occhiali da sole. Appuntamento: Ore 07.00 Metro Rebibbia Bar “Antico Casello” Via Ripa Teatina N.B.: La gita sociale è
riservata esclusivamente ai tesserati FederTrek, in regola con il tesseramento. Si ricorda inoltre ai partecipanti che è
obbligatoria l’esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte degli accompagnatori. L’attività proposta
può subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni di sicurezza e di opportunità per il gruppo, pertanto ogni
tesserato è tenuto a rispettare le modalità di partecipazione stabilite dagli accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso
contrario, verrà meno il rapporto di affidamento e quindi, l’eventuale responsabilità verso chi sceglie percorsi o modalità
differenti da quelle indicate. I soci sono tenuti ad essere preparati fisicamente e tecnicamente, nonché di essere equipaggiati
con abbigliamento e attrezzature adeguate alle esigenze dell’escursione programmata. *E’obbligo dei soci conoscere, leggendo
attentamente, il “REGOLAMENTO per i SOCI partecipanti alle attività del GEP” presente nel sito, alla voce “IL GEP”.

Accompagnatore1: AEV Federici Marco
Cell: 3665406468

Accompagnatore2: AEV Rescio Umberto
Cell: 349 299 6193

Informazioni: AEV: Marco FEDERICI 3665406468 marcotrek62@gmail.com AEV: Umberto RESCIO 3492996193
urescio@gmail.com

Nota:  Si ricorda ai partecipanti che è obbligatoria l’esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L’attività proposta può subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunità per il gruppo, pertanto ogni tesserato è tenuto a rispettare le modalità di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verrà meno il rapporto di affidamento e, quindi, l’eventuale
responsabilità verso chi sceglie percorsi o modalità differenti da quelle indicate.


