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£ OGGI SIAMO...” VIANDANTI ETRUSCHI” IL CAMMINO DEI TRE
Data Escursione: dal 30-09-2023 al 30-09-2023
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Descrizione Alla scoperta del cammino piu piccolo d’ltalia che in un solo giorno attraversa le terre della Tuscia viterbese
passando per tre incantevoli borghi: Villa San Giovanni in Tuscia, Barbarano Romano e Blera. Un cammino tra alture, rupi,
forre, valloni, vie cave tagliate nel tufo e necropoli. Partiamo dal piccolo “Villaggio” di Villa San Giovanni in Tuscia, tra I'antica
Via Clodia e la Via Cassia, per attraversare il Parco Regionale Marturanum — area naturale protetta tra i monti della Tolfa e il
Lago di Vico — camminando lungo antichi sentieri etruschi immersi in una natura selvaggia. Qui troviamo reperti archeologici
d’epoca etrusca che costituiscono il complesso della necropoli rupestre di San Giuliano. Il secondo “Villaggio”, situato su una
rupe vulcanica, € Barbarano Romano, le cui origini risalgono al periodo etrusco romano, ma presenta una architettura tipica di
un borgo medioevale. Lasciato il borgo passiamo lungo uno dei piu spettacolari canyon vulcanici dell’Etruria, la Gola del
Biedano, per giungere al terzo “Villaggio™: Blera, il cui massimo splendore fu raggiunto con la costruzione della Via Clodia che lo
collegava a Roma. Altri pochi Km ci riporteranno alla sede della Associazione FREEDOM per ritirare I'attestato di “VIANDANTE
ETRUSCO?". Difficolta: T/E Dislivello: 500 m Tempo di percorrenza: 8 ore Lunghezza: 22 km Contributo Associativo di
partecipazione: € 12; i minori non pagano Tessera Federtrek: obbligatoria: € 15 — minori € 2. Per chi dovesse rinnovare la
tessera Federtrek puo scaricare, compilare e firmare i 2 moduli (tessera e privacy) dal sito Gep, al seguente indirizzo:
https://lwww.escursionigep.it/tesseramento/ Consegnare le stampe all'accompagnatore il giorno dell’escursione. Cosa portare:
almeno 1,5 litro d’'acqua a testa, pranzo al sacco, CONSIGLIATI i bastoncini da trekking. Ricordarsi di portare con sé la tessera
fedelta da esibire il giorno stesso dell’escursione agli accompagnatori di turno, in modo da avere diritto al punto da aggiungere
alla propria raccolta. Diversamente I'escursione non potra essere conteggiata. Inoltre, in caso di emissione di una nuova tessera
fedelta, sara richiesto I'indirizzo mail per essere informati sul programma raccolta punti GEP. Abbigliamento e attrezzatura:
scarpe da trekking (obbligatorie), abbigliamento a strati possibilmente con indumenti tecnici traspiranti, giacca
antivento/antipioggia, pile, copricapo, occhiali da sole, crema solare. CREDENZIALE: € 5 da pagare in loco 1
°APPUNTAMENTO: ore 07.30 Piazza San Giovanni De La Salle (angolo McDonald’s) metro A Cornelia 2 " APPUNTAMENTO:
Ore 08.45 Piazza Savoia,1 Bar il Chiosco (Villa San Giovanni in Tuscia) Bar il Chiosco N.B.: La gita sociale e riservata
esclusivamente ai tesserati FederTrek, in regola con il tesseramento. Si ricorda inoltre ai partecipanti che e obbligatoria
I'esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte degli accompagnatori. L'attivita proposta pud subire
cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni di sicurezza e di opportunita per il gruppo; pertanto, ogni tesserato
e tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario,
verra meno il rapporto di affidamento e quindi, I'eventuale responsabilita verso chi sceglie percorsi o modalita differenti da
quelle indicate. | soci sono tenuti ad essere preparati fisicamente e tecnicamente, nonché di essere equipaggiati con
abbigliamento e attrezzature adeguate alle esigenze dell’escursione programmata. *E obbligo dei soci conoscere, leggendo
attentamente, il “REGOLAMENTO per i SOCI partecipanti alle attivita del GEP” presente nel sito, alla voce “IL GEP”.

Accompagnatorel: AEV Di Nunzio Maria Cristina
Cell: 3347527697

Accompagnatore2: ATUV Campagna Lorena
Cell: 335 835 0827

Informazioni: AEV: MARIA CRISTINA DI NUNZIO 3347527697 m.cry@hotmail.com ATUV: LORENA CAMPAGNA
3358350827 lorenacampagna67@gmail.com

Nota: Siricorda ai partecipanti che € obbligatoria I'esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L'attivita proposta puo subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunita per il gruppo, pertanto ogni tesserato € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verra meno il rapporto di affidamento e, quindi, I'eventuale
responsabilita verso chi sceglie percorsi o modalita differenti da quelle indicate.



