Associazione afFilata

. CROCE SPRONE MARAONI
}V/f/(ﬂyf/(é Escursione con partenza e arrivo alla fonte di Santa Serena, quota g}' FederTrek

ggi.escursioni. furismo rezponsabile 1100 metri (Supino) Escursionismo e Ambiente

dal 26-03-2023 al 26-03-2023
Tabella Tecnica

Ffelelelsizlb el A- TRAVERSO APS

DI\ 450 m
0)(=' 6 ore
Difficolta :}3

_____Lunghezza kWY

Descrizione Dal fontanile ci inoltreremo aggirando verso est il monte Semprevina per arrivare dapprima alla grotta verticale di
passo Pratiglio, per poi inoltrarci per altopiani assai poco conosciuti dei monti Lepini, fino al pozzo Olindo, e con ultimo strappo
fino a raggiungere I'anticima del monte Sprone Maraoni a quota 1301, dove svetta una grande croce di metallo e lo sguardo
spazia verso la catena centrale dell’Appenino. Per il ritorno seguiremo il sentiero che questa volta aggira verso ovest il monte
Semprevina, conoscendo angoli poco frequentati di questa catena. Escursione in sicurezza Per garantire sicurezza a tutti i
partecipanti occorre attenersi scrupolosamente alle indicazioni anti covid elencate nel seguente link di Federtrek:
http://www.federtrek.org/?p=3836#3n09i7t2r5e2k L’escursione € riservata ai tesserati FederTrek in regola con il tesseramento
Abbigliamento e attrezzatura adatta a trekking di montagna, GLI SCARPONI DA TREKKING SONO OBBLIGATORI. (tessera
FederTrek obbligatoria 15€ - minori 5€ ) NB.: nuove tessere o rinnovi vanno richiesti entro giovedi 23-03-/2023 La
partecipazione all'escursione € gratuita! Eventuali contributi volontari saranno destinati alla nostra associazione APS A-Traverso
per le spese di gestione Si ricorda che & obbligatoria I'esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori Itinerario Difficolta: E Salita cumulativa: circa 450 mt Lunghezza: 16.00 km circa Durata: circa 6 ore (soste
escluse) Pranzo al sacco Trasporto: auto proprie Info & prenotazioni: AEV Giorgio Rocchigiani 3343309531 (WhatsApp) AEV
Enrico Latini 3406505400 Ritrovo Aprilia (Bar Manduca, Piazza Sturzo) ore 7.30 Partenza ore 7.45 Appuntamento in localita
Piana di Santa Serena (Supino) alle ore ore 9.30 Partenza escursione ore 9.45

Accompagnatorel: AEV Rocchigiani Giorgio
Cell: 3343309531

Accompagnatore2: AEV Latini Enrico
Cell:

Informazioni: Escursione in sicurezza Per garantire sicurezza a tutti i partecipanti occorre attenersi scrupolosamente alle
indicazioni anti covid elencate nel seguente link di Federtrek: http://www.federtrek.org/?p=3836#3n09i7t2r5e2k L’escursione &
riservata ai tesserati FederTrek in regola con il tesseramento Abbigliamento e attrezzatura adatta a trekking di montagna, GLI
SCARPONI DA TREKKING SONO OBBLIGATORI. (tessera FederTrek obbligatoria 15€ - minori 5€ ) NB.: nuove tessere o
rinnovi vanno richiesti entro giovedi 23-03-/2023 La partecipazione all’escursione € gratuita! Eventuali contributi volontari
saranno destinati alla nostra associazione A-Traverso APS per le spese di gestione Si ricorda che & obbligatoria I'esibizione
della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte degli accompagnatori

Nota: Siricorda ai partecipanti che & obbligatoria I'esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L'attivita proposta puo subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunita per il gruppo, pertanto ogni tesserato € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verra meno il rapporto di affidamento e, quindi, 'eventuale
responsabilita verso chi sceglie percorsi o modalita differenti da quelle indicate.



