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27— Rocca Calascio e Monte Selva FederTrek
eﬂtl&ié Verhe: /l‘/ Escursionismo e Ambiente

dal 15-04-2023 al 16-04-2023

Tabella Tecnica
Flelefelsi=Re sl Sentiero Verde Associazione di Promozione Sociale
Tipologia :

BISIVENE 400 m
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Difficolta ;=

I WV (Y-Y722% 10 km

Descrizione Un piacevole weekend nel cuore dell'’Appennino Centrale. Due interessanti e panoramiche escursioni. Sabato 15
da Santo Stefano di Sessanio a Rocca Calascio. Qui, dall’alto dei suoi 1.460 metri d’altezza, il castello domina uno dei paesaggi
piu spettacolari di tutto I'Abruzzo. La vista spazia dalla piana di Campo Imperatore al Gran Sasso, dalla Majella alla Dorsale del
Sirente. Il giorno successivo ovvero Domenica 16 faremo un bel trekking nel vicino comune di Barisciano per salire sul Monte
Selva (1623 m.) con bellissimo panorama a 360 gradi. Programma: PRIMA OPZIONE: WEEKEND Sabato 15: - Partenza da
Roma ore 8:00 da capolinea Metro Rebibbia (metteremo in contatto soci che offrono o chiedono un passaggio). - Arrivo a Santo
Stefano di Sessanio intorno alle 09:45 - Colazione e partenza per I'escursione intorno alle ore 10:15 - Fine escursione intorno
ore 16:30 - Raggiungimento e sistemazione presso la struttura scelta. Il pernotto sara in piccole strutture locali nei pressi di
Castel Vecchio Calvisio, caratteristico paese da cui si gode una stupenda vista sull'antica Rocca. - Cena in trattoria e
pernottamento Domenica 16: Partenza escursione alle ore 10 presso la Fonte Vedice di Barisciano - Fine escursione previsto
intorno ore 16:00. Saluti e rientro a Roma Per favorire I'organizzazione, abbiamo individuato e possiamo consigliare alcune
strutture B&B, dato il grande afflusso turistico, € fondamentale prenotare quanto prima e chiamare gli accompagnatori al piu
presto e non oltre lunedi 10 aprile. L'escursionista paghera individualmente il pernotto alla struttura e la cena del sabato.
SECONDA OPZIONE: escursione giornaliera E’ possibile partecipare alla sola escursione giornaliera di sabato o domenica
Informazioni e prenotazioni: AEV Nando La Deda 3491994932 AEV Anna Pigliautile 3495563373

Accompagnatorel: AEV La Deda Ferdinando
Cell: 349 199 4932

Accompagnatore2:
Cell:

Informazioni: CONTRIBUTO ATTIVITA' SOCIALE: oltre al costo del B&B da saldare ognuno per proprio conto, € previsto un
contributo di € 20 a persona per le 2 escursioni (di € 10 per chi sceglie I'opzione 2, e partecipa ad una sola escursione) a
copertura delle spese organizzative e a sostegno delle attivita sociali. Per partecipare & obbligatoria la Tessera FederTrek in
guanto le escursioni sono riservate ai soli soci con tessera in corso di validita alla data dell'evento. La tessera FederTrek ha
validita di 1 anno dalla data di emissione e costa: € 15 adulti; € 5 minori. Per nuove iscrizioni e rinnovi, seguire la procedura
indicata nel sito www.sentieroverde.org con qualche giorno di anticipo rispetto alla data dell'escursione. Cosa Portare: Zaino
giornaliero, scarpe da trekking, abbigliamento a strati con indumenti traspiranti e antivento, mantellina antipioggia, borraccia);
consigliati i bastoncini. Pranzo al sacco a carico dei partecipanti.

Nota: Siricorda ai partecipanti che € obbligatoria I'esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L'attivita proposta puo subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunita per il gruppo, pertanto ogni tesserato € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verra meno il rapporto di affidamento e, quindi, I'eventuale
responsabilita verso chi sceglie percorsi o modalita differenti da quelle indicate.



