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Descrizione Questa escursione & un po avventurosa per l'asperita del terreno roccioso tipico di queste montagne, e molto
interessante dal punto di vista naturale e soprattutto storico per la caratteristica Linea Gustav che passa proprio lungo tutto il
percorso. Partiremo dal borgo di Coreno Ausonio percorrendo una stradina cementata che ci condurra al parcheggio al punto di
inizio del sentiero, oltre il Monumento alla Memoria dove arriveremo il giorno dopo in discesa dal Monte Maio alla fine del
sentiero. Premetto che per chi volesse fare entrambe le escursioni del 30 aprile e primo maggio daro indicazioni per le varie
strutture ricettive per dormire e mangiare sfruttando un pacchetto conveniente proposto dai collaboratori locali che ci aiuteranno
in questa bella avventura. Durante il percorso visiteremo le varie trincee usate come postazioni militari dai tedeschi per
difendere la Linea Gustav durante I'avanzata degli alleati nella Seconda Guerra Mondiale. Tutta la zona degli Aurunci sopra
Coreno e Montecassino fu teatro di aspre battaglie con intensi bombardamenti, testimoni sono infatti dei reperti di armamenti
come pezzi di mortaio e bombe esplose oltre a vari tipi di schegge saltate in aria ancora rimasti in tutta I'area che potremo
vedere lungo il sentiero che percorreremo. Visiteremo anche una zona che i tedeschi usavano come cimitero temporaneo per i
loro caduti dove i coltivatori locali anche dopo la guerra non utilizzavano per rispetto di una zona sacra. Dopo aver visitato la
zona sottostante la cima del Monte Ornito 764 mt, passando prima per il Monte Faito 793 metri, inizieremo a scendere per un
anello che ci portera al punto di partenza. Salendo se la giornata sara assolata e limpida potremo vedere tutta la costa con il
porto di Formia e Gaeta con di fronte il Monte Redentore e Monte Petrella sulla destra e le isole di Ischia e Ventotene con
addirittura il Vesuvio sulla sinistra sullo sfondo, sara uno spettacolo unico inimitabile. Caratteristiche tecniche: Lunghezza: 7 km
Dislivello: 350 mt Durata: 5 ore Difficolta: E escursionistico Tipologia escursione: andata e ritorno con possibile anello
Appuntamento sul posto: Coreno Ausonio ingresso paese al bar Freedom, ore 9,30. NB: c'é la possibilita per chi volesse
partecipare anche all'escursione del giorno dopo al Monte Maio sempre in zona, di poter usare l'accoglienza locale con camere
private in affitto e usufruire di un pacchetto cena colazione dando indicazioni precise alla prenotazione. Per informazioni e
prenotazioni: Giuliano Della Posta guida AEV http://wa.me/+393473215279 L'accompagnatore si riserva il diritto di annullare o
modificare l'itinerario proposto a sua discrezione, per garantire la sicurezza o in base alle condizioni del meteo del sentiero e dei
partecipanti. Chi non possiede la tessera (che si potra fare il giorno stesso dell’escursione) dovra indicare nel messaggio
Whatsapp anche luogo e data di nascita. CONTRIBUTO DI PARTECIPAZIONE: L'organizzazione dell'evento ed il relativo
contributo di partecipazione, quale rimborso delle spese di gestione dell’evento, e stabilito dall'accompagnatore che ne
determina I'importo in funzione dei diversi livelli di impegno e difficolta delle escursioni. Contributo di partecipazione: € 15COSA
PORTARE — ABBIGLIAMENTO: Obbligatorio I'utilizzo di scarpe da trekking (NO Scarpe da ginnastica) Zaino adatto al trasporto
del necessario per la giornata; Abbigliamento adatto ad una escursione e alla permanenza in montagna o in natura e di tutto
guanto il partecipante ritenga aver bisogno. Necessario un capo impermeabile da indossare all’'occorrenza come strato piu
esterno protettivo, felpa o pile, guanti e cappello, Obbligatoria una torcia frontale e bastoncini. Raccomandato almeno 1 litro
d’acqua, pranzo al sacco e snack energetici (frutta secca, cioccolata, barrette) Qualora gli accompagnatori giudicassero non
adeguato I'equipaggiamento posseduto dall’escursionista potranno escluderlo dall’attivita per ragioni di sicurezza. Evento
riservato ai soci in regola con il tesseramento (tessera Federtrek 15 € ove non presente, durata 365 gg dalla sottoscrizione). Per
la sottoscrizione o rinnovo della tessera scarica il modulo al seguente link: https://www.noitrek.it/tesseramento/ ELENCO
COMPLETO DELLE ESCURSIONI: Visita il sito: www.noitrek.it Seguici su Telegram: https://t.me/joinchat/ WNnU7RPz-Z7-5AeX
Metti “mi piace” alla nostra pagina ufficiale: https://www.facebook.com/Noitrek Iscriviti al gruppo della nostra comunita:
https://www.facebook.com/groups/467008183834051/ CHI VUOLE RICEVERE LA NOSTRA NEWSLETTER PUO ISCRIVERSI
— Alla nostra mailing list tramite questo link: https://www.noitrek.it/newsletter/

Accompagnatorel: AEV Della Posta Giuliano
Cell: 3473215279

Accompagnatore2:
Cell:

Informazioni:

Nota: Siricorda ai partecipanti che € obbligatoria I'esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L'attivita proposta puo subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunita per il gruppo, pertanto ogni tesserato € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verra meno il rapporto di affidamento e, quindi, I'eventuale
responsabilita verso chi sceglie percorsi o modalita differenti da quelle indicate.



