
 

Anello del Tarino (1961m.) dalle sorgenti dell’Aniene

Data Escursione: dal 28-05-2022 al 28-05-2022

Tabella Tecnica
Proposta da : G.E.P.-Gruppo Escursionistico Provincia di Roma Associazione di Promozione Sociale

Tipologia :
Dislivello : 1000 m

Ore : 8 ore

Difficoltà : EE

Lunghezza : 15 km

Descrizione Il Monte Tarino 1961 m. è la seconda vetta più altra del Parco Regionale dei Monti Simbruini. Il percorso è
caratterizzato dall’acqua, da spettacolari faggi, dai panorami in cresta e dalla vetta del monte. Il fiume Aniene è la confluenza di
vari torrenti che si uniscono nel territorio di Filettino, sotto i monti Tarino, Autore ed Arsalone, per poi fare 99 km ed affluire al
Tevere. Con questa escursione possiamo ammirare le sorgenti che diventano fiume, ed una varietà di fonti lungo il percorso.Si
parcheggia vicino al camping di Fiumata, ampio piazzale davanti ad un ristorante, con un invaso davanti usato per l’allevamento
delle trote. Partiremo con il nostro percorso dalla strada sterrata che, costeggiando sempre il torrente (Aniene), mano mano si
restringerà finché diventerà sentiero. Passeremo per il vallone Roglioso e Valle Forchitto fino quota 1275, dove c'è la sorgente
dell’Aniene. Da lì in poi l'acqua non ci farà più compagnia per il resto della salita. Il sentiero sempre ben segnato ci porta sopra
ad un crocevia che ci dirigerà o verso il Tarino o verso il Cotento. Noi procederemo alla nostra sinistra dove incominceremo ad
entrare ed uscire da spettacolari faggete. Spettacolare il momento dove si uscirà dall’ultima faggeta perchè coincide con
meravigliose aperture di panorami esposti a sud, (dagli affacci si potrebbe spiccare il volo). Si cammina su sentieri di cresta, fino
a giungere sul picco del Tarino. L’Abruzzo è riconoscibile con la vista del Velino e la piana del Fucino, il Viglio, Campo Catino,
Filettino e poi ancora Cacume e Monte Gemma all'orizzonte. Fatica ben ripagata! Breve pausa per la nostra sosta ristoratrice e
ripartiremo per la discesa dalla Montagnola, passando per il vallone di Acqua Corore fino a raggiungere il nostro punto di
partenza. L’escursione nel suo complesso richiede una buon a preparazione fisico/atletica. DIFFICOLTA’: EE DISLIVELLO:
1000 mt TEMPO DI PERCORRENZA: 8 ore LUNGHEZZA: 15 km CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: € 12, i
minori non pagano. TESSERA FederTrek: obbligatoria: € 15 – minori € 5 COSA PORTARE: almeno 1,5 litro d’acqua a testa,
pranzo al sacco. ABBIGLIAMENTO E ATTREZZATURA: scarponi da trekking (obbligatori), abbigliamento a strati possibilmente
con indumenti tecnici traspiranti, giacca antivento/antipioggia, pile, bastoncini, copricapo, guanti, occhiali da sole e crema
protettiva e cappellino APPUNTAMENTO: ore 8,45 al bar Piazza Meo Passeri, 2, 03010 Altipiani di Arcinazzo FR
https://maps.app.goo.gl/k8fHmdGNAPaivnWg7

Accompagnatore1: AEV Rescio Umberto
Cell: 349 299 6193

Accompagnatore2: 
Cell:

Informazioni: AEV: Umberto Rescio 3492996193 urescio@yahoo.it A.AEV: Ruggero Piscitello 3495533768
ruggeropiscitello@gmail.com

Nota:  Si ricorda ai partecipanti che è obbligatoria l’esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L’attività proposta può subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunità per il gruppo, pertanto ogni tesserato è tenuto a rispettare le modalità di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verrà meno il rapporto di affidamento e, quindi, l’eventuale
responsabilità verso chi sceglie percorsi o modalità differenti da quelle indicate.


