
 

Castel di Guido - Villa Romana delle Colonnacce

Data Escursione: dal 30-01-2022 al 30-01-2022

Tabella Tecnica
Proposta da : G.E.P.-Gruppo Escursionistico Provincia di Roma Associazione di Promozione Sociale

Tipologia :
Dislivello : 250 m

Ore : 6 ore

Difficoltà : T

Lunghezza : 12 km

Descrizione Partiremo dalla piazza di Castel di Guido, troveremo il borgo, la chiesa e grandi casali colonici dove i residenti
hanno aperto un Museo agricolo. Ci immergeremo nell’Oasi di Castel di Guido, la più grande azienda agricola pubblica alle
porte della capitale, dove le produzioni sono biologiche e il non utilizzo di prodotti chimici permette all’agricoltura di condividere i
campi con gli animali selvatici. Una vera industria di ossigeno, una sorgente di cibo sano, un caveau di biodiversità terrestre,
una valvola di sfogo per l’uomo. Ci soffermeremo ad ammirare l’area archeologica della Villa Romana delle Colonnacce, una
delle più interessanti residenze imperiali del suburbio della capitale. Ci fermeremo al centro visite della LIPU, da dove si
diramano vari sentieri delle Rondini, degli Allocchi, degli Aironi e del Nibbio. Una vera immersione nella campagna romana e
nella natura incontaminata. CONTRIBUTO ASSOCIATIVO DI PARTECIPAZIONE: € 12 TESSERA Feder Trek: obbligatoria: €
15 –minori € 5 COSA PORTARE: almeno 1 litro d’acqua, pranzo al sacco; ABBIGLIAMENTO e ATTREZZATURE: Scarpe da
trekking obbligatorie, abbigliamento da trekking con indumenti traspiranti e antivento/antipioggia, pile, guanti e cappello
invernale, consigliati i bastoncini. Portare con sé bicchierino in plastica rigida non monouso per poter prendere il nostro meritato
caffè in pausa pranzo (non porteremo più bicchieri di plastica monouso per diminuire inquinamento da plastica). TRASPORTO:
auto proprie. 1°APPUNTAMENTO: ore 08.30 Piazza S.G.B. de La Salle, angolo Mc Donald’s (Metro Cornelia)
2°APPUNTAMENTO: ore 09.00 Piazza di Castel di Guido, 8, 00166

Accompagnatore1: AEV Galante Maurizio
Cell: 3312840378

Accompagnatore2: ATUV Campagna Lorena
Cell: 335 835 0827

Informazioni: ATUV Lorena CAMPAGNA 3358350827 lorenacampagna67@gmail.com AEV Maurizio GALANTE 3312840378
galantemaurizio75@gmail.com

Nota:  Si ricorda ai partecipanti che è obbligatoria l’esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L’attività proposta può subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunità per il gruppo, pertanto ogni tesserato è tenuto a rispettare le modalità di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verrà meno il rapporto di affidamento e, quindi, l’eventuale
responsabilità verso chi sceglie percorsi o modalità differenti da quelle indicate.


