
 

Le gole del Nera
Le cronache di Narni.

Data Escursione: dal 07-11-2021 al 07-11-2021

Tabella Tecnica
Proposta da : G.E.P.-Gruppo Escursionistico Provincia di Roma Associazione di Promozione Sociale

Tipologia :
Dislivello : 650 m

Ore : 8 ore

Difficoltà : E

Lunghezza : 21 km

Descrizione Bel giro ad anello adatto a tutti, attraverso le gole del fiume Nera e le colline intorno alla città di Narni ( Narnia in
latino ). Cammineremo attraverso luoghi dove potremmo fare l’esperienza di tornare indietro nel tempo attraverso sentieri,
castelli, piccoli borghi medioevali, chiese e piazze spettacolari. Inizieremo il cammino ai piedi della città, dal ponte di Augusto e
attraverso la ciclabile ricavata dalla ferrovia dismessa raggiungeremo Stifone. Proseguiremo attraverso comodi sentieri
inoltrandoci in paesaggi campestri molto significativi, incontrando piccoli castelli , chiesette fino a raggiungere attraverso una
porta romana l’antica città di Narni , con i suoi palazzi medioevali tra le cui mura nacque il Gattamelata. Visitata brevemente la
citta scenderemo rapidamente al punto da dove siamo partiti.

Accompagnatore1: AEV Cremonese Marcello
Cell: 3485419084

Accompagnatore2: AEV Galante Maurizio
Cell: 3312840378

Informazioni: AEV Marcello Cremonese Tel 348 54 19 084 marcello.cremonese@alice.it AEV Maurizio Galante Tel 331 284
0378 galantemaurizio@gmail.com

Nota:  Si ricorda ai partecipanti che è obbligatoria l’esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L’attività proposta può subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunità per il gruppo, pertanto ogni tesserato è tenuto a rispettare le modalità di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verrà meno il rapporto di affidamento e, quindi, l’eventuale
responsabilità verso chi sceglie percorsi o modalità differenti da quelle indicate.


