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Descrizione IL? PARCO DEL PINETO?, conosciuto come parco urbano cittadino e situato tra i quartieri Trionfale, Balduina,
Primavalle e Aurelio, riserva molte sorprese grazie al suo lato selvaggio che ci fara vivere un’escursione a tratti avventurosa
nella natura incontaminata e a pochi passi dalla metropoli. Inizieremo il nostro percorso dalla metro Valle Aurelia e dall'antica
fornace di laterizi costeggiando i moderni palazzi dell'antica Valle dell'Inferno ed il caratteristico borghetto dei fornaciari, fatto di
case basse ed antiche fornaci, usate dalla fabbrica di S. Pietro. Poco dopo ci addentreremo nel parco, con la sua ricca e
variegata vegetazione, attraverso sterrate che si snodano tra passerelle su piccoli rivoli d’acqua, solchi di argilla ed un piacevole
sali e scendi nella parte piu “wild” del Parco all'interno di un magnifico bosco di sugherete e del suo canyon naturale fatto di
rocce dal tipico colore rossiccio. Il nostro viaggio ci portera, passando accanto al Forte Braschi, fino alla Casa del Parco
all'interno della Pineta che costeggia via della Pineta Sacchetti per poi dirigerci verso il quartiere Balduina dove incroceremo la
palazzina del film “Il Sorpasso”. Superata la stazione Appiano incroceremo la pista ciclabile, un tempo set del film “Brultti,
Sporchi e Cattivi”, arrivando a Monte Ciocci dal quale potremo godere di una vista panoramica mozzafiato su San Pietro e le
mura vaticane. Da Monte Ciocci scenderemo verso Valle Aurelia per tornare al punto di partenza dopo la nostra esperienza
nella “natura urbana”. ? CARATTERISTICHE ESCURSIONE: Difficolta: E Dislivello: 200 mt Lunghezza: 12.00 km circa Durata:
6 ore comprese soste ? ORA E LUOGO DELL’APPUNTAMENTO: ore 9.45 Fermata Metro A Valle Aurelia; Fermata FL3 Valle
Aurelia https://goo.gl/maps/UCquEtjiGWXwGtiq8 ?? PER PRENOTARE: via WHATSAPP indicando home e cognome dei
partecipanti, n° tessera Federtrek (si puo attivare la mattina dell’escursione) Silvio Giorgetta — 3927233833 Caterina Padulo —
3332560887 Mauro Giampietro — 3407222386 OPPURE via modulo online a questo link: https://forms.gle/LiMNrjo4YGmC3sth8
Per velocizzare le operazioni di emissione e rinnovo tessera scarica e compila il modulo al seguente link:
https://lwww.noitrek.it/.../NOITREK_Modulo_iscrizione... ? ACCOMPAGNA: A-AEV Caterina Padulo A-AEV Silvio Giorgetta
A-AEV Mauro Giampietro AEV Massimo di Menna La guida si riserva il diritto di annullare o modificare l'itinerario proposto a sua
discrezione, per garantire la sicurezza o in base alle condizioni del meteo del sentiero e dei partecipanti. In forza delle
disposizioni anti COVID-19 non ci & possibile organizzare il car pooling e assegnare i posti. Tuttavia, al momento della
prenotazione puoi indicarci se hai 0 non hai I'auto: ti metteremo in contatto con gli altri associati che offrono o chiedono un
passaggio ? COSA PORTARE e ABBIGLIAMENTO : Obbligatorio I'utilizzo di scarpe da trekking, preferibilmente medi o alti;
zaino adatto al trasporto del necessario per la giornata; abbigliamento adatto ad una escursione e alla permanenza in
montagna o in natura e di tutto quanto il partecipante ritenga di aver bisogno. Necessario un capo impermeabile da indossare
all'occorrenza come strato piu esterno protettivo. Qualora gli accompagnatori giudicassero non adeguato I'equipaggiamento
posseduto dall’escursionista potranno optare per non accettarne la partecipazione all’attivitd ? QUOTE DI PARTECIPAZIONE:
Contributo associativo di partecipazione all'escursione 10 € Evento riservato ai soci in regola con il tesseramento (tessera
Federtrek 15 € ove non presente, durata 365 gg dalla sottoscrizione). ESCURSIONE E RINNOVO TESSERA € 25 Gli itinerari
potranno subire variazioni in base alle condizioni meteo o nel caso in cui i percorsi non fossero ritenuti sicuri dagli
accompagnatori. ? DISPOSIZIONI ANTI COVID-19 Per favore leggi con attenzione le raccomandazioni di FederTrek per
partecipare all'escursione in tutta sicurezza: http://www.federtrek.org/?p=3836#3n09i7t2r5e2k ? ELENCO COMPLETO DELLE
ESCURSIONI SU: Visita il sito: www.noitrek.it Seguici su Telegram: https://t.me/joinchat/WNnU7RPz-Z7-5AeX Metti “mi piace”
alla nostra pagina ufficiale: https://www.facebook.com/Noitrek Iscriviti al gruppo della nostra comunita: .
https://lwww.facebook.com/groups/467008183834051/ ??CHI VUOLE RICEVERE LA NOSTRA NEWSLETTER PUO
ISCRIVERSI: — Alla nostra mailing list tramite questo link: https://www.noitrek.it/newsletter/ — Al nostro canale Telegram:
https://t. me/joinchat/WNnU7RPz-Z7-5AeX

Accompagnatorel: AEV Di Menna Massimo Maria
Cell:

Accompagnatore2:
Cell:

Informazioni: ? CARATTERISTICHE ESCURSIONE: Difficolta: E Dislivello: 200 mt Lunghezza: 12.00 km circa Durata: 6 ore
comprese soste ? ORA E LUOGO DELL'APPUNTAMENTO: ore 9.45 Fermata Metro A Valle Aurelia; Fermata FL3 Valle Aurelia
https://goo.gl/maps/UCquELjiGWXwGtigq8 ?? PER PRENOTARE: via WHATSAPP indicando nhome e cognome dei partecipanti,
n° tessera Federtrek (si puo attivare la mattina dell'escursione) Silvio Giorgetta — 3927233833 Caterina Padulo — 3332560887
Mauro Giampietro — 3407222386 OPPURE via modulo online a questo link: https://forms.gle/LiMNrjo4dY GmC3sth8 Per
velocizzare le operazioni di emissione e rinnovo tessera scarica e compila il modulo al seguente link:
https://www.noitrek.it/.../NOITREK_Modulo_iscrizione... ? ACCOMPAGNA: A-AEV Caterina Padulo A-AEV Silvio Giorgetta
A-AEV Mauro Giampietro AEV Massimo di Menna La guida si riserva il diritto di annullare o modificare l'itinerario proposto a sua
discrezione, per garantire la sicurezza o in base alle condizioni del meteo del sentiero e dei partecipanti. In forza delle
disposizioni anti COVID-19 non ci & possibile organizzare il car pooling e assegnare i posti. Tuttavia, al momento della



prenotazione puoi indicarci se hai o0 non hai I'auto: ti metteremo in contatto con gli altri associati che offrono o chiedono un
passaggio ? COSA PORTARE e ABBIGLIAMENTO : Obbligatorio I'utilizzo di scarpe da trekking, preferibilmente medi o alti;
zaino adatto al trasporto del necessario per la giornata; abbigliamento adatto ad una escursione e alla permanenza in
montagna o in natura e di tutto quanto il partecipante ritenga di aver bisogno. Necessario un capo impermeabile da indossare
all'occorrenza come strato piu esterno protettivo. Qualora gli accompagnatori giudicassero non adeguato I'equipaggiamento
posseduto dall’escursionista potranno optare per non accettarne la partecipazione all'attivita ? QUOTE DI PARTECIPAZIONE:
Contributo associativo di partecipazione all'escursione 10 € Evento riservato ai soci in regola con il tesseramento (tessera
Federtrek 15 € ove non presente, durata 365 gg dalla sottoscrizione). ESCURSIONE E RINNOVO TESSERA € 25 Gli itinerari
potranno subire variazioni in base alle condizioni meteo o nel caso in cui i percorsi non fossero ritenuti sicuri dagli
accompagnatori. ? DISPOSIZIONI ANTI COVID-19 Per favore leggi con attenzione le raccomandazioni di FederTrek per
partecipare all'escursione in tutta sicurezza: http://www.federtrek.org/?p=3836#3n09i7t2r5e2k ? ELENCO COMPLETO DELLE
ESCURSIONI SU: Visita il sito: www.noitrek.it Seguici su Telegram: https://t.me/joinchat/ WNnU7RPz-Z7-5AeX Metti “mi piace”
alla nostra pagina ufficiale: https://www.facebook.com/Noitrek Iscriviti al gruppo della nostra comunita:
https://www.facebook.com/groups/467008183834051/ ??CHI VUOLE RICEVERE LA NOSTRA NEWSLETTER PUO
ISCRIVERSI: — Alla nostra mailing list tramite questo link: https://www.noitrek.it/newsletter/ — Al nostro canale Telegram:
https://t.me/joinchat/WNnU7RPz-Z7-5AeX

Nota: Siricorda ai partecipanti che € obbligatoria I'esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L'attivita proposta puo subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunita per il gruppo, pertanto ogni tesserato € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verra meno il rapporto di affidamento e, quindi, I'eventuale
responsabilita verso chi sceglie percorsi o modalita differenti da quelle indicate.



