Associazione afFiiata

Giornata del Camminare al Parco del Monte Catillo con AlteVie g" FederTrek

Escursionismo e Ambiente

dal 11-10-2020 al 11-10-2020

Alte Vie Associazione di promozione sociale
FederTrek - Escursionismo e Ambiente APS
Dislivello rsloi!
OJ{=4 7 ore
Difficolta :J=
Lunghezza : Y

Descrizione AlteVie Escursionismo a 360° per la giornata del Camminare Federtrek propone questa bella e facile escursione in
un Parco che ha un ecosistema ampissimo e offre panorami romantici e nostalgici.

La Riserva Naturale di Monte Catillo, che sovrasta il comune di Tivoli, offre memorabili passeggiate in un ambiente di alto valore
naturalistico per la varieta delle specie botaniche e faunistiche ed escursionistico per gli splendidi panorami sulla campagna
romana, sulla valle dell’Aniene, ed oltre fino ai primi contrafforti appenninici.

Alle porte di Roma e facilmente raggiungibile tramite la ferrovia per un’esperienza 100% ecosostenibile!

? DATI TECNICI ESCURSIONE
Tipologia: Anello

Lunghezza: 14 km circa
Tempo: 6:30 circa

Dislivello: 550m

Difficolta: E

? APPUNTAMENTO:
ore 10:00 Stazione Treno di Tivoli*
* Treno utile da Roma Termini alle ore 9:00 (48minuti di viaggio)

? ACCOMPAGNATORI:
AEV Marco Cappelloni 335.7789433 (marco.cappelloni@alte-vie.com)

? PRENOTAZIONI:

Per prenotarti invia un email agli accompagnatori specificando i seguenti dati:

- Nome e Cognome

- Numero di Telefono

- Se vieni in treno o in auto

Se in auto, facci sapere se sei disponibile ad offrire un passaggio ad altri associati.

? CONTRIBUTO ESCURSIONE:
Escursione promozionale per la giornata del camminare Federtrek. Non prevede contributo

? COME VESTIRSI:

Scarpe da escursionismol/trekking e bastoncini (opzionali). Nello zaino & bene riporre sempre una giacca ntivento, guanti,
cappello, occhiali da sole, crema solare, acqua (almeno un litro e mezzo) e pranzo al sacco.

Dispositivi individuali di protezione (Mascherina, gel igienizzante)

? IMPORTANTE:
vi chiediamo di leggere con attenzione le linee guida stabilite dalla Federtrek per questo inizio di escursioni in periodo di

emergenza sanitaria da Covid-19:
PPPPPPIPPP???

Linea guida per i tesserati da tenere durante le escursioni:
http://www.federtrek.org/?p=3836

? NOTE AGGIUNTIVE:

Se vuoi puoi fare/rinnovare la tessera Federtrek con AlteVie in occasione di questo evento. Per velocizzare le operazioni di
emissione della tessera stampa il modulo che trovi al link sotto e portalo con te gia predisposto e firmato:
https://drive.google.com/file/d/1Y4MynHCeOMx40ONIWg_ybvLxSKO8XmXOm/view?usp=sharing

Gli itinerari proposti potranno subire variazioni ad insindacabile giudizio dell’accompagnatore sulla base delle condizioni di
sicurezza che saranno valutate prima e durante ogni escursione

Accompagnatorel: AEV Bisaccia Lucia



Cell: 329 6463 381

Accompagnatore2: AEV Cappelloni Marco
Cell: 3357789433

Informazioni:

Nota: Siricorda ai partecipanti che € obbligatoria I'esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L'attivita proposta puo subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunita per il gruppo, pertanto ogni tesserato € tenuto a rispettare le modalita di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verra meno il rapporto di affidamento e, quindi, I'eventuale
responsabilita verso chi sceglie percorsi o modalita differenti da quelle indicate.



