
 

Padellata broccoletti e salsicce

Data Escursione: dal 01-03-2020 al 01-03-2020

Tabella Tecnica
Proposta da : NOITREK APS Associazione di Promozione Sociale

Tipologia :
Dislivello : 100 m

Ore : 4 ore

Difficoltà : T/E

Lunghezza : 8 km

Descrizione NOITREK DI NUOVO IN CUCINA , CON LA 2° EDIZIONE DI "PADELLATA con BROCCOLETTI". Visto che riesce
bene, rifaremo un'altra padellata presso l'Aviosuperficie di Anguillara, questa volta il tema sarà: BROCCOLETTI e SALSICCE.
Per chi vorrà faremo una bella passeggiata per i vicoli di Anguillara . La passeggiata inizierà alle ore 9.00 direttamente
dall'Aviosuperficie e sarà un giro ad anello di circa 7 km Per chi invece vuole venire solo a pranzo ci vediamo direttamente alle
ore 13.00 presso la club house dell'Aviosuperficie di Anguillara Sabazia, locale riscaldato e con camino acceso. Per i più arditi
possibilità (tempo permettendo) di voli di ambientamento da concordare direttamente con la scuola di volo Touch and go. Per la
prenotazione del volo di ambientamento della durata di circa 15 minuti al costo di € 30 direttamente in loco. INFO PER LA
PRENOTAZIONE: inviare la propria adesione su WhatsApp Gianni Onorati numero 3283712494 indicando il proprio nome e
cognome. . COSTO TUTTO COMPRESO € 20.00 Per chi deve fare o rinnovare la tessera Federtrek per l'occasione costa €
10.00 anzichè 15 € LA GIORNATA SARA' 1-.passeggiata per i vicoli di Anguillara 2- Pranzo nella Club House
dell'Aviosuperficie 3-.Bruschette a volontà per antipasto 4- 1° pasta con cime di rapa 5- 2° broccoletti e salsiccie in padella 6- 3°
salsicce e pancetta alla brace 7- acqua, vino e dolci a volontà 8- caffè e ammazza caffè Noi vi aspettiamo direttamente sul
posto , se volete un passaggio macchina organizzatevi tra voi. Gli autisti devono essere rigorosamente ASTEMI. Questo
l'indirizzo dell'aviosuperficie: Comune: Anguillara Sabazia Via: Igino Annesi, 8 Gianni Onorati cell. 3283712494 N.B. sono
invitati tutti gli amici e conoscenti di amici Per altre iniziative visita il sito www.noitrek.it https://youtu.be/KhLmIr4H8eg

Accompagnatore1: AEV Onorati Gianni
Cell: 3283712494

Accompagnatore2: 
Cell:

Informazioni: Questo l'indirizzo dell'aviosuperficie: Comune: Anguillara Sabazia Via: Igino Annesi, 8 Gianni Onorati cell.
3283712494 N.B. sono invitati tutti gli amici e conoscenti di amici Per altre iniziative visita il sito www.noitrek.it
https://youtu.be/KhLmIr4H8eg

Nota:  Si ricorda ai partecipanti che è obbligatoria l’esibizione della tessera FederTrek e la trascrizione del numero da parte
degli accompagnatori. L’attività proposta può subire cambiamenti a discrezione degli accompagnatori per ragioni sicurezza e di
opportunità per il gruppo, pertanto ogni tesserato è tenuto a rispettare le modalità di partecipazione stabilite dagli
accompagnatori, seguendo le loro indicazioni. In caso contrario, verrà meno il rapporto di affidamento e, quindi, l’eventuale
responsabilità verso chi sceglie percorsi o modalità differenti da quelle indicate.


